
       INS LA MALLOLA . CURS  2017 - 18. 
 

RECUPERACIONS D’ EDUCACIÓ FÍSICA CORRESPONENTS  AL JUNY . 
 

Alumne :                                                                                      Grup :      3er ESO  
 
Professor/a : Montse Ferrer 
 

1 . Cal fer les activitats del llibre digital d’ Educació Física dels següents temes :  

 

o 1ª Avaluació :      T1 ( Hàbits saludables i nocius), T2 (Alimentació equilibrada), T3 ( L’escalfament) 

o .2ª Avaluació  :    T18 ( El Bàsquet), T23 ( L’ Orientació). 

o 3ª  Avaluació :     T16 (El Rugbi), T22 (La interpretació i la coreografia), T19 (El Voleibol). 

 
      Cal que a la portada i consti : 
      - El títol dels temes. 
      - Nom i cognoms de l’alumne. 
      - Grup. (ex. 2ESOA ) 
      - Data d’entrega. (ex:  10 /5 /2017) 
      -  El curs (ex: 2016 -17) 
      -  Nom de l’assignatura. 
      -  Nom del professor. 
      S’ han de copiar tots els enunciats i frases que hi apareguin. 
     Si no es volen fer els dibuixos o esquemes que hi apareguin, es pot contestar directament   
      a l’ordinador, fer una impressió i enganxar-ho al dossier. 
 
  

o 2.  Cal presentar les fitxes de les danses d’arreu el món.       
- Hi han de constar les 6 danses que hem treballat : Ringel Rei, Kolo de Srem, Sirtaki, Brance du Rat, Te  

                           ve O’rez, Comberland Reel, 
- Cal que hi consti, l’ origen, el significat si en té, la distribució inicial, el desenvolupament de la dansa i la 

representació gràfica. 
- Cal portada amb les instruccions anteriors I contraportada. 

 
 
 

Presentació : 
 
 L'alumne haurà de presentar el treball  com a màxim el 20 de Juny del 
2018, a les 8:15 h. 
 


